
 
 

 

A nossa História… 

 

• 2006  

o Janeiro - Registo dos Estatutos; 

• 2007  

o Fevereiro - Publicação no Diário da República e reconhecimento 

como Instituição de Utilidade pública; 

• 2008 

o Maio - Edição de 3000 exemplares da obra “Cavalo Azul – DVD de 

histórias e CD de canções, apresentação da obra na Casa da 

Cultura, em Coimbra. Transmissão em direto pela TV, no programa 

“Portugal em Direto”. Edição; 

• 2008  

o Outubro - Aprovação em Assembleia Geral da Câmara Municipal 

de Coimbra (CMC) a cedência de um terreno em Castelo Viegas, 

com área de 12.000 metros quadrados para construção do 

equipamento social necessário à realização da missão da 

Associação; 

• 2009  

o Março - Inicio das diligências para um projeto de arquitetura, com 

carácter de urgência, para poder concorrer aos fundos europeus. 

Apoio da CMC, através do Vice-Presidente, Vereador da Cultura e 

Vereador da Habitação Social; 

• 2009  

o Abril – Maio - Início do processo de candidatura ao financiamento 

pelo QREN, na medida P.O.P.H - 6.12 para a construção de LRE 

e CAO. Projeto aprovado pela Segurança Social. Financiamento 

de 100.000,00€ pela CMC para a realização do projeto; 

o 28 de Maio – Gala da Solidariedade Cavalo Azul, na Culturgest, 

Lisboa, com o apoio da Caixa Geral de Depósitos; 

• 2009  

o Agosto - Aprovação da candidatura ao programa POPH no valor 

de 938.107,00 € e com a participação dos fundos comunitários no 

valor de 703.500,00 €; 

• 2009  



 
o  Setembro-Outubro - Iniciam-se as medidas para dar 

continuidade ao projeto de arquitetura, começando as diligências 

para início dos projetos de especialidades; 

• 2010  

o Recital de Canto e Órgão na capela de S. Miguel/Universidade de 

Coimbra com Rui Vilão e Susana Aires; 

o Programa da Rádio Antena1 “Heróis como nós”; 

• 2011  

o Jantar de solidariedade com patrocínio do Governo Civil de 

Coimbra, onde estiveram presentes 166 pessoas, entre elas quase 

todas as entidades de Coimbra as quais formavam a Comissão de 

Honra; 

o Presença no Programa da Tarde “Portugal no Coração” de João 

Baião e Tânia Ribas de Oliveira da RTP1; 

o “Canto do Tempo da Paixão do Senhor”, Concerto na Sé Velha de 

Coimbra, pelo Coro Capela Gregoriana Psalterium; 

o Presença no “Programa da SIC Esperança” do canal de Televisão 

SIC Mulher; 

o Edição e Lançamento do Livro “Tiagolas e outras estórias” no 

edifício Chiado de Coimbra com patrocínio da Câmara de Coimbra, 

cujo presidente fez parte dos oradores deste lançamento. Foram 

ainda oradoras as escritoras Helena Coelho e Luísa Beltrão; 

o Presença no Programa da Manhã Da TVI “ Você na TV” de Manuel 

Luís Goucha e Cristina Ferreira; 

o Presenças em feiras, festas, caminhadas, com venda de produtos, 

quermesse, divulgação e angariação de sócios, nomeadamente: 

• 2012 

o Almoço solidário para com a AFSD. Venda do livro “Tiagolas e 

outras estórias”, assim como outras atividades de angariação de 

fundos. Realizou-se no Vimieiro, Santa Comba Dão, com iniciativa 

da voluntária Marília Antunes. Contou com a presença do autor do 

livro Manuel Miranda, da vice-presidente da Direção da AFSD, 

Conceição Baptista, para além da promotora da iniciativa e teve 

grande adesão das pessoas dessa localidade; 

o Lançamento do concurso para construção da obra – Lar 

Residencial e CAO, por Ajuste Direto; 

o Presença no Programa da Tarde da TVI “A Tarde é Sua” de Fátima 

Lopes; 

o Realização da 2ª Gala de Solidariedade Cavalo Azul. Esta Gala 

(espetáculo Infantil) teve lugar no Teatro Académico Gil Vicente, 

em parceria com a Mascote “Rafa”. Nela participaram, além do 



 
Rafa com seu concerto, crianças do quarto ano da Escola Básica 

1 de Castelo Viegas, ensaiadas pela técnica Salomé, com 

responsabilidade do Centro Social de Castelo Viegas. Participaram 

ainda neste espetáculo, os dançarinos da Pasion Academia de 

Dança, Jorgito e Ana, o grupo infantil da mesma Academia, o 

mágico Telmo Melo, Sílvia Pinto, Jorge Gonçalves e a 

apresentadora/animadora Lina Maria Quintas; 

• 2013  

o Março – conhecimento do resultado do concurso anteriormente 

lançado, onde as propostas recebidas ultrapassaram o Preço 

Base, obrigando á realização de segundo concurso, na versão de 

Concurso Público; 

• 2014 

o  Entrega da obra; 

• 2015  

o Inauguração do Centro Cavalo Azul. 

 

 

A história da “Cavalo Azul” está ligada a um grupo de voluntários extenso, dos 

quais se destaca: 

 

Carla Sofia, 1975 

Autora dos desenhos deste site. Participou em alguns concursos de pintura e 

escultura, exclusivos para pessoas com deficiência, onde acabou por ganhar 

vários prémios. 

Em 2008, concorreu ao certame de Artes do Inatel para sócios, na modalidade 

de pintura, sendo selecionada para os 7 finalistas. Ilustrou os livros “Na Escola 

da Carla” e “Histórias do Cavalo Azul” e ilustrou também o DVD do Projeto 

Cavalo Azul; 

Fez parte de algumas exposições coletivas e expôs, sozinha, em dois locais de 

Coimbra: 

Restaurante Cantinho dos Reis, Escola Secundária José Falcão. 

Carla Sofia é deficiente mental (autista) surda-muda, mas tem o talento dentro 

de si e em breve será editada a sua biografia ilustrada. 

É de salientar aqui o trabalho e disponibilidade da Dr.ª Manuela Gonçalves, 

professora que tem acompanhado a Carla nesta sua faceta artística. 

 



 
 

 

Jorge Gonçalves, 1983 

Acompanhante, ao piano, do hino deste site. Em Julho de 2001, termina o Curso 

Geral de Piano, com 17 valores, no conservatório de Música de Coimbra. No 

mesmo ano inicia os estudos superiores de piano na École Normal de Musique 

de Paris, Alfred Cortot. 

Julho de 2003, obtém o 3º prémio do “Concours National de Musique du Maroc” 

em Casablanca. 

Em 2004, conclui os estudos superiores em Paris e efectua várias digressões 

pelo nosso País: 

– Atuou no Teatro Nacional de S. Carlos;  

– No Rivoli no Porto e na Casa das Artes em Vila Nova de Famalicão; 

– No Pequeno Auditório do Centro Cultural de Belém. 

Foi solista, por três vezes, no concerto de Grieg e participou em programas de 

Televisão; 

Em 2008, entrou no Projeto Cavalo Azul, compondo e interpretando temas da 

banda sonora do DVD. Acompanhou também ao piano, Sílvia Pinto, na gravação 

do hino do Cavalo Azul. Os arranjos musicais foram de sua autoria; 

Em Maio de 2009, atuou no Grande Auditório da Culturgest, em Lisboa, fazendo 

parte da Gala de Solidariedade Cavalo Azul. No ano letivo 2008/2009 ingressou 

na Academia de Chopin na Polónia, aonde frequenta o mestrado; 

A força de vontade, o esforço e a persistência de Jorge Gonçalves fizeram dele 

grande pianista, para quem uma deficiência física não impede a sua realização 

pessoal, não obscurecendo, talvez mesmo sublimando, os seus talentos 

musicais. 

 

 

Manuel Miranda, 1941 

Foi o responsável pela criação do primeiro site. Tem vários artigos publicados 

nos jornais, onde é colaborador, sendo parte deles dedicados à deficiência. É 

estudioso dessa problemática e é autor duma carta de Direitos publicada neste 

sítio. 

 

 



 
 

 

Sílvia Pinto, 1982 

Autora e intérprete do hino deste site. 

Entre 1993 e 1999, frequentou o Conservatório de Música de Aveiro onde 

completou o 5º ano em piano, formação musical e coro com sucesso; 

 

Em 2005, participou no concurso Primaveril do Soito com música de sua autoria 

ficando em 2º lugar; 

Em 2008, entrou no Projeto Cavalo Azul compondo e interpretando o hino deste 

mesmo projeto; 

Em 2009, participou e foi selecionada no Festival Cantar Abril. Em Maio de 2009 

actuou no Grande Auditório da Culturgest na Gala de Solidariedade “Cavalo 

Azul”, onde estiveram presentes André Sardet, Camané, Coro Alma de Coimbra, 

Jorge Gonçalves, Mafalda Veiga e a Sílvia Pinto. 

 


